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Rapport de polygraphie ventilatoire

Patient :LAHDIBI RAHMA . née en 1960.date de I’examen :
04/04/2022.

Données Clinique : notion de suffocations s, ronflement

continue ,chaque nuit , somnolence diurne classeé 18 a I'echelle
d’Epworth .

BMI a 42.5 kg/m?.

Respiration sur un temps d enregistrement de 200mn (3h
et 20min) :

L'index d’apnées —hypopneés est a 43.6/heure de sommeil.

Fait d’hypopneés avec index a 39.7/h et apnées obstructives avec index
3.9/h .

L'index de desaturation eu oxyhémoglobine est a 38/heure de sommeil
(pour un écart au moins de 3% ) avec comme saturation a I'éveil a 95%
la desaturation en dessous de 88% a dure 25 mn.

La desaturation minimal pendant le sommeil a atteint 67%

on note une position dorsale a 4.2% de temps total de sommeil associée
a un IAH a 7/ h et une position non dorsale a 95.7% associee a un IAH
a45.3/h,

Au totale : syndrome d’apnées-hypopneés de sommeil severe .
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